
Lub Koom Haum Pandemic-EBT pab rau 
cov tsev neeg yug lawv cov me nyuam 

Koj tau txais dab tsi? 
P-EBT yog lub koom haum them nyiaj ib zaug ntawm $325 toj ib tus tub ntxhais kawm.

Leej twg thiaj tsim nyog tau txais rau P-EBT? 
Muaj ntau tus tub ntxhais kawm ntawm Minnesota tsim nyog tau txais. Cov tsev neeg uas muaj me nyuam 
hnub nyoog 5-18 xyoo txog Lub Cuaj Hlis Ntuj Tim 1, 2019 yuav tsim nyog tau txais rau P-EBT yog tias koj 
tus me nyuam lub tsev kawm raug kaw vim los ntawm Tus Kab Mob Khaus Viv-19 (COVID-19) thiab: 

Koj tau txais SNAP los sis 
MFIP cov nyiaj pab rau lub Peb Hlis 
Ntuj Tim 18, 2020; 18, 2020;  

Los sis 

Koj yuav tau P-EBT li cas? 

Koj tus me nyuam tau 
txais zaub mov noj dawb 
los sis luv nqi thaum xyoo 
kawm ntawv 2019-2020; 

Koj tus me nyuam tau rau npe 
kawm nyob rau hauv tsev ntawv 

Los sis 
uas muaj pluas noj pub dawb
rau txhua tus tub ntxhais kawm 
yam tsis hais tsev neeg cov 
nyiaj khwv tau los li. 

P-EBT xa ob txoj kev:

Cov tsev neeg uas twb tau txais nyiaj ntawm 
SNAP los sis MFIP thaum Lub Peb Hlis Ntuj Tim 
18, 2020 twb tau txais $325 toj ib tus me nyuam 
rau lawv daim npav EBT lawm. 

Cov tsev neeg uas tau txais pluas noj dawb los 
sis luv nqi pluas noj los sis mus kawm rau ib lub 
tsev kawm ntawv uas muaj mov noj dawb rau 
txhua tus tub ntxhais kawm xav thov rau P-EBT 

los sis   .Koj yuav tau txais ib daim npav EBT xim dub 
thiab dawb uas yog muaj nyiaj $325 toj ib tus tub 
ntxhais kawm. 

Koj yuav thov tau li cas? 
Thov hauv online ntawm  https://mn.p-ebt.org.  

Maj Nroos Nawj! Cov ntawv thov yuav tsum ua tiav nyob ua ntej Lub Xya hli ntuj 31, 2020! 

Thaum cov tsev kawm ntawv raug kaw vim Tus Kab Mob Sib 
Kis  Khaus Viv-19 (COVID-19), ntau pua txhiab cov tus tub ntxhais 
kawm hauv Minnesota tsis tau cov plyas tshais thiab pluas su soj. 
Ntawm cov tub ntxhais kawm uas tau txais pluas noj dawb & luv 
nqi pluas noj hauv tsev kawm ntawv, qhov no tau muaj kev cuam 
tshuam loj hauv lawv txoj kev tau txais zaub mov noj. 

Tsis ntev los no Teb Chaws Meskas Lub Tsev Hauj Lwm Saib 
Xyuas Kev Ua Liaj Ua Teb (USDA) tau pom zoo lub xeev 
Minnesota tsab ntawv thov rau Lub Koom Haum Pandemic EBT 
(P-EBT) los pab cov tsev neeg hloov them rau cov pluas mov 
lawv cov me nyuam plam vim cov tsev kawm ntawv raug kaw. 



Daim npav P-EBT siv yuav tau dab tsi? 
Koj tuaj yeem siv daim npav P-EBT los yuav tib yam li SNAP cov nyiaj ib txwm muaj. Feem ntau tau txais rau cov zaub 
mov: 

Txiv Hmab 
Txiv Ntoo 
thiab Zaub 

Nqaij, Ntses, 
Qe, thiab Mis 

Zib Ntab 
thiab Cov 
Khoom Maple 

Jams, Khauj 
noom, Dib Tsaus, 
thiab Cov Khoom 
Rau Zaub 

Cov Khauj Ci 
Noj 

Noob Ub No thiab 
Khoom Cog Tawg 
Paj Txi Txiav Noj 

Cov nyiaj pab “tag sij hawm” 365 hnub tom qab lawv tau txais. 

Kev tau txai P-EBT no kuv puas yuav tau them nyiaj rau pej xeem? 
Txawm hais tias P-EBT siv tib tus qauv zoo li SNAP, P-EBT TSIS YOG SNAP cov nyiaj pab thiab tsis raug 
txiav txim nyob rau hauv pej xeem tus nqi kuaj mob. 

Kuv tsev neeg tsis muaj is taws nem los sis khoos phis tawj siv. Peb puas tuaj yeem xa cov 
ntawv thov ua ntawv luam tawm tau? Ib qho kev thov  hauv online  yuav tsum ua kom tiav nyob nruab 
nrab ntawm Lub Rau Hlis Ntuj Tim 8, 2020, thiab Lub Xya hli ntuj 31, 2020 ntawm mn.p-ebt.org. Tiv toj rau P-
EBT tus xov tooj xwm ceev ntawm 651-431-4050 los sis 800-657-3698 kom tau txais kev pab cuam ntxiv rau kev ua 
daim ntawv thov los sis hu rau Minnesota Lub Chawj Hauj Lwm Muab Kev Pab Cuam Khoom Noj Khoom Haus Tus 
Xov Tooj Xwm Ceev rau kev pab cuam ntawm 888-711-1151. 

Kuv tsev neeg tsis paub nyeem los sis sau ntawv Askiv. Puas muaj ib tus neeg twg uas tuaj 
yeem pab kuv tau? 
Koj tuaj yeem hu rau P-EBT Tus Xov Tooj Xwm Ceev nawm 651-431-4050 los sis 800-657-3698 txhawm rau pab txhais 
lus thiab/los sis sau daim ntawv thov kom tiav tau. 

Yog kuv tseem muaj lus nug ntxiv. Kuv yuav mus nrhiav kev pab cuam tau rau qhov twg? 
DHS tau teeb tsa P-EBT Tus Xov Tooj Xwm Ceev los teb cov lus nug uas yuav raug qhib rau Hnub Monday 
txog Hnub Friday  thaum 8 teev sawv ntxov txog 4 teev yuav tsaus ntuj. Cov neeg ua ntawv thov uas muaj lus nug tuaj 
yeem hu rau 651-431-4050 los sis 800-657-3698 los sis koj tuaj yeem  xa cov lus nug hauv DHS lub vev xaib tau. 
Lwm cov ntaub ntawv ntxiv raug tshaj tawm nyob rau ntawm https://mn.gov/dhs/p-ebt/ 

Yog tias koj muaj lus nug dab tsi txog P-EBT los sis lwm yam khoom noj khoom haus, koj tuaj yeem hu rau 
Minnesota Lub Chawj Hauj Lwm Muab Kev Pab Cuam Khoom Noj Khoom Haus Tus Xov Tooj Xwm Ceev 888-711-
1151 Hnub Monday txog Hnub Friday 10:00 teev sawv ntxov txog 5 teev yuav tsaus ntuj. Muaj kev txhais lus nyob hauv 
xov tooj. 




